
E ffet demode, flair commercial ou
simplement bêtise humaine?!?
Alors que de nouveaux services

pouranimauxtrès intéressantsontvu
le jour il y a quelques années dans
notre pays, certains en profitent pour
flairerlabonneaffaireetproposeraux
propriétaires d’animaux des services
allanttotalementàl’encontredubien-
être animal. Parmi ceux-ci, celui de
rendre visite à votre chien laissé seul
chezvousalorsquevousêtesenvacan-
ces.
Idéal pour le chat, ce service est totale-
ment inadapté auchien, pire: il lemet
dans un état de souffrance indigne.
Avant tout, petit tourd’horizonde ces
nouvelles prestations dédiées à nos
animaux domestiques.

DOG WALKING
Parmi les nouveaux services, citons le
dog walking (promenade de chiens),
merveilleuseidéepermettantauxmaî-
tres qui travaillent de s’assurer que la

journée de leur chien sera entrecou-
péed’unebonnebaladeetne luiparaî-
tra ainsi pas trop longue.
Pendant que vous êtes au travail, les
dogwalkers viennentàvotredomicile
chercher votre chien et l’emmènent
faire une longue promenade dans les
bois avec d’autres copains canins puis
le ramènent à votre domicile. Votre
chien se dépense ainsi chaque jour,
profite de contacts sociaux avec ses
congénères et l’attente de son maître
parti travailler lui paraît moins lon-
gue puisque sa journée est entrecou-
pée de son bol d’air frais. Première
bonne invention, dans l’intérêt du
maître et de son chien.

CAT SITTING
Autre jobdédiéauxanimauxdomesti-
ques ayant fait son apparition chez
nous il y a peu: le cat sitting (garde de
chats). Essentiellement dédiée au
chat,cettedémarcheconsisteàrendre
visiteà l’animal chez lui afinde s’assu-
rer qu’il dispose de suffisamment
d’eau et de nourriture, de lui prodi-
guer une compagnie et un câlin et
d’en profiter pour changer sa litière.
Les bons cat sitters sont indéniable-
ment des personnes aimant les chats
et travaillant dans le respect de leur
bien-être. Ils restent chez l’animal au

moins trente minutes et veulent s’as-
surer que celui-ci dispose de tout ce
dont il a besoin pour être bien. En
général, lespropriétairesdechatsfont
appel aux cat sitters lors de leurs dé-
parts en vacances ou en week-end. Ce-
la leurpermetde laisser l’animaldans
leur environnement naturel, pour ne
pas le perturber, et de s’assurer qu’il
va bien.

LE CHAT AIME SES MURS
En effet, le chat n’apprécie en général
pas de vous suivre sur votre lieu de
vacances. Il estplus attachéà sonterri-
toire qu’à son maître et préfère vive-
ment rester dans ses murs plutôt que
desubirlesperturbationsd’un“démé-
nagement ” temporaire.
Deplus, lechatétantunanimalsolitai-
re et indépendant, cela lui convient
parfaitement de rester seul, pour au-
tantqu’unevisite quotidienne luiper-
metted’avoir sonquotadecâlinspour
la journée. Le cat sitting peut égale-
ment être envisagé pour les NAC
(NDLA: nouveaux animaux de compa-
gnie), tels que les lapins, les furets, les
cobayes, etc. On l’appellera alors Pet
sitting (garde d’animaux de compa-
gnie). Deuxième service visant le bien-
êtreanimalavanttout,maisrassurant
pour le maître également.2

CONSULTANTE

 

Comportementaliste
www.juliewillems.be

L’EXPERT | COMPORTEMENT

Julie
Willems

Nouveaux
services: fuyez
le dog sitting
Effrayant! Le nombre de “ professionnels ” proposant de rendre visite
chaque jour à votre chien, chez vous, pendant que vous êtes en vacances,
ne cesse de croître. Mais un chien n’est pas un chat, il ne peut absolument
pas être laissé seul à la maison. Qu’on se le dise !

M
o

n
 C

h
ie

n
 m

a
g

a
zi

n
e
 

SE
PT

EM
BR

E 
20

12
 | 

n
°4

2

12



 
L’EXPERT | COMPORTEMENT

>Votre chien vivra votre départ en vacances comme un abandon. D.R.



2Là où l’on débloque complètement,
et où certains de ces nouveaux profes-
sionnelsontflairélabonneaffairecom-
merciale plutôt que le bien-être ani-
mal, c’est lorsqu’ils proposent ce mê-
me service pour le chien.
En résumé, vous partez en vacances et
laissez votre chien tout seul à la mai-
son. Le “dog sitter ” vous certifiera que
vous ne devez pas vous inquiéter car
une visite de trente minutes sera oc-
troyée à votre chien chaque jour. Et là,
jem’étonnehonnêtementquecertains
propriétaires de chiens ne tiquent pas.

A L’OPPOSÉ DU CHAT
Lorsque l’on a un chien, on est censé
savoir ce qu’est un chien, c’est-à-dire
un animal grégaire, qui vit en groupe,
quine supporte absolumentpasde res-
terseuletabesoindesentirqu’ilappar-
tient à une communauté. Le chien est
donc totalement à l’opposé du chat
quant à son mode de vie.
On lui imposedéjà de rester tout seul à
la maison huit heures par jour, cinq

jourssurseptpendant l’année,alorsde
grâce ne pensez même pas à l’idée de
faire de même pendant les vacances.
Pire, au lieu de le laisser huit heures
seul, vous le laissez 24 heures seul!! Et
ce ne sont pas trente minutes de visite
quotidienne qui vont le sortir de cette
épouvantable solitude.

A L’ENCONTRE DU BIEN-ÊTRE
Comment a-t-on pu en arriver là? Com-
mentpeut-onàcepointenvisagerpour
notreanimalquelquechosequivatota-
lement à l’encontre de son bien-être et
des fondements de son mode de vie?
Comment ces personnes proposant ce
servicepeuvent-elles se targuerd’offrir
un service dit “professionnel ”?
Professionnel ne veut-il pas dire que
l’onsaitdequoionparle?Enl’occurren-
ce ces gens ne savent pas du tout ce
qu’est un chien, puisqu’ils proposent
quelque chose de totalement inadapté
pour nos toutous!
Alors, de grâce, restons prudents et
veillonsàoffrirdevraiesvacancesànos

chiens, et surtout pas des jours de soli-
tude et de souffrance.

ANGOISSE DE L’ABANDON
Car, outre l’insupportable solitude res-
sentie par votre chien durant toutes
vosvacances, ilyafortàparierquevous
le retrouviez au retour affublé d’un
trouble comportemental sérieux: l’an-
goisse de l’abandon.
Livré ainsi à lui-même pendant une se-
maine, voire plus, ayant pour toute
compagnie la visite d’un étranger du-
rant trente minutes par tranche de 24
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> Le chien n’est pas le chat: il aime la vie en groupe, ne supporte absolument pas de rester seul et a besoin de sentir qu’il appartient à une communauté.

Comment peut-on à ce point
envisager pour notre animal

quelque chose qui va totalement à
l’encontre de son bien-être et des
fondements de son mode de vie?
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heures, votre chien se croira abandon-
néparsesmaîtres,etdoncparsongrou-
pe social. Inapte à supporter la solitu-
de, le chien laissé ainsi seul plusieurs
jours,voireplusieurssemaines,vas’en-
foncerdansunedépressionetun senti-
mentd’abandontelqu’il luiseradiffici-
le de s’en débarrasser, même une fois
ses maîtres revenus de vacances.

SOUVENIR TRAUMATIQUE
A votre retour, il vivra dans l’angoisse
d’être abandonné à nouveau, et cha-
cunde vos départs futurs (la reprise du
boulot, les enfants à déposer à l’école,
les courses, etc.) le renverra au trauma-
tisme de l’abandon vécu durant vos va-
cances. Ce stress sera tellement puis-
sant que le chien devra l’évacuer par
tous les moyens: destructions, aboie-
ments, hurlements ou déjections sont
autantdeconséquencescomportemen-
tales du chien qui se croit abandonné.

UN PANEL DE SOLUTIONS
Si vous ne pouvez vraiment pas emme-
ner votre chien avec vous en vacances,
il existe toutunpanel de solutions, qui
vont dans le sens de son bien-être.
Tout d’abord, vous pouvez installer vo-
tre chien chez des parents ou amis qui
le connaissent bien et qui l’affection-
nent. Bien sûr, dans ce cas, veillez à le
faire accompagner de tous ses effets
personnels (panier, couverture, jouets,
laisse, gamelles etnourriturehabituel-
le).
Vous pouvez également demander à
ceux-ci de venir vivre chez vous avec
votre chien pendant la durée de vos
vacances. Ici, la personne dort sur pla-
ce. Même si elle quitte de temps en
temps le domicile pour aller faire des
courses ou travailler quelques heures,
ellerestelaplupartdutempsencompa-
gnie du chien qui ne se sent alors pas
délaissé.

PENSIONS: PRUDENCE
Unedernièrealternativeconsisteàlais-
ser son chien en pension. Là encore il
faut être prudent, car il existe de tout.
Fuyez les endroits où les chiens sont en
cage. Fuyez ceux où l’on prend plus de
dix chiens. Tournez-vous plutôt vers
une pension familiale, qui accueille
quelques chiens à la fois, et où ceux-ci
vivent au sein de la famille, profitent
d’un jardin et sont de plus promenés
chaque jour.
Même s’il faut bien chercher, celles-ci
existent mais il ne faut pas tarder à
réserver le séjour de votre chien, car
elles sont bien évidemment prisées.
Ces solutions viennent un peu tardive-
mentpour les vacancesde cet été,mais
ellesvouspermettrontdepouvoirvous
y prendre à temps pour l’année pro-
chaine, et surtout, de réserver à votre
toutou des vacances dignes de ce
nom.[
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> Le stress d’un nouvel abandon sera notamment évacué par des aboiements, hurlements ou déjections.
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